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BOLOGNESE CON PURPLY

100 portioner

Du behover:

5 kg Purply formbar fars

8 kg tomatkross

1 kg tomatpuré

3 | vatten

2 kg 16k, gul/réd, finhackad

1,5 kg morot (eller annan rotsak tex rotselleri)
200 g lokfond (alt. Kottfond)

100 g basilika, farsk/ fryst (hackad)
200 g kapris, sma

50 g oregano, torkad

400 g olivolja/rapsolja

Salt & svartpeppar efter smak

Gor sa har:

1. Stek Purply formbar fars i rapsolja, tex. stekbord pa
medelvarme.

2. Hacka upp den i stekbordet sa att det inte blir stora bitar.
Lagg at sidan.

3. Fras ok, morot/ rotsak och tomatpuré i olivolja i stor gryta
tills de ar mjuka.

4. Tillsatt tomatkross, kapris, I6kfond, oregano, salt och
peppar. Ror i vatten. Koka upp och sjud (garna upp till
20-30 min da sétman i tomat kommer fram med tiden)

5. Tillsatt sist den redan stekta Purplyfarsen och allra sist
basilikan. Ror om och justera kryddning/ sélta.

Servera med din favoritpasta och annat tillbehor.
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